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Annwyl Alun, 

Mae adroddiad diweddar Arolygiaeth Gofal Iechyd Cymru ar Ysbyty Athrofaol y 

Faenor yn cynnwys sylwadau a oedd yn anodd eu darllen. Er ei fod yn cydnabod 

bod rhai gwelliannau wedi'u gwneud o ran gwella urddas cleifion ers yr arolygiad 

blaenorol, mae'n amlwg bod heriau sylweddol yn parhau – heriau sy’n adlewyrchu 

problemau ehangach ar draws y system gofal iechyd. Mae normaleiddio gofal mewn 

coridorau yn un broblem o'r fath sy’n effeithio ar urddas a diogelwch cleifion ar 

raddfa genedlaethol. 

Ddydd Iau 16 Ionawr, cyhoeddodd y Coleg Nyrsio Brenhinol (RCN) adroddiad 

dirdynnol yn datgelu effaith ddinistriol gofal mewn coridorau ar gleifion a gweithwyr 

gofal iechyd proffesiynol mewn ysbytai yng Nghymru a ledled y DU. Ymatebodd 

miloedd o aelodau RCN i arolwg byr o fewn dyddiau'n unig, ac mae'r adroddiad yn 

cyflwyno eu geiriau yn grai a heb eu golygu: 

"Nid oeddwn yn gallu cynorthwyo claf a oedd angen gofal personol yn ddiogel 

a chydag urddas gan nad oes llenni na sgriniau ar gael. Digwyddodd yn ystod  
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shifft nos a bu'n rhaid symud y claf i'r coridor i ffwrdd o gleifion eraill. Mae'r 

holl staff yn gofidio nad dyma’r ffordd o drin pobl o gwbl." 

Ddydd Mawrth 28 Ionawr, cyhoeddodd RCN Cymru adroddiad polisi Cymru ar ofal 

mewn coridorau yng Nghymru yn nodi argymhellion i’w gweithredu. Mae'r 

argymhellion yn benodol ac yn gyraeddadwy. Maent yn cynnwys dosbarthu triniaeth 

mewn cadair sy'n para dros 24 awr yn Ddigwyddiad Byth, yn ogystal â chynnal 

adolygiad cenedlaethol o gapasiti GIG Cymru ac yna buddsoddiad wedi'i dargedu lle 

mae ei angen fwyaf. 

Ysgrifennaf i'ch annog i ymuno â ni i alw am weithredu ein hargymhellion, ac i 

barhau i weithio gydag RCN Cymru i wella gofal cleifion. Edrychaf ymlaen at ein 

cyfarfod nesaf.  

Yn gywir 
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